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Резюме 
Введение: мы предлагаем две новые концепции: заболевание концевой нити (ЗКН) и нейро-черепно-
позвоночный синдром (НЧПС), которые объединяют патологии, которые до сих пор считались идиопатическими, 
такие как синдром Арнольда-Киари I, идиопатическая сирингомиелия и идиопатический сколиоз, базиллярная 
импрессия, платибазия, смещение зубовидного отростка и изгиб ствола мозга. 
Метод: мы описываем симптомы, клиническую эволюцию и неврологические признаки новых нозологических 
образований, а также видимые изменения на снимках у 373 пациентов. 
Результаты: В нашу серию вошли 72% женщин со средним возрастом 33,66 года; у 48% пациентов временной 
интервал от появления первых симптомов до постановки диагноза превышал 10 лет, а у 64% пациентов 
наблюдалась прогрессирующая клиническая картина. Наиболее частыми симптомами были: головная боль у 84%, 
пояснично-крестцовая боль у 72%, боль в шее у 72%, нарушение баланса у 72% и парестезия у 70%. Наиболее 
частыми неврологическими признаками были: изменение костно-сухожильных рефлексов верхних конечностей в 
86%, изменение костно-сухожильных рефлексов нижних конечностей 82%, изменение кожно-подошвенных 
рефлексов у 73%, снижение силы давления в кистях у 70%, изменение термочувствительности у 69%, изменение 
кожного брюшного рефлекса у 68%, положительный маневр Mingazzini в 66%, изменение тактильной 
чувствительности в 65% и отклонение небного язычка и /или языка в 64%. Наиболее часто наблюдаемыми 
характеристиками на снимках были: измененное положение миндалин мозжечка у 93%, низкий медуллярный 
конус ниже диска D12L1 у 88%, идиопатический сколиоз у 76%, множественная дископатия у 72% и 
сирингомиелия у 52%. 
Выводы: это представляет собой изменение парадигмы и открывает новые возможности для исследований, 
расширяет спектр методов лечения, доступных для этих пациентов. 
Ключевые слова: синдром Арнольда Киари, сирингомиелия, сколиоз, концевая нить. 
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Рисунок 6: Классификация идиопатического сколиоза: 1 - легкое; 2 - среднее; 3 – сильное.  
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sKqt8*6,&)* 4*<)4,#'* $ *X`* sgqt8*3)"'"#';)2* $ *XJ* sJqt8*
#1'0,1*$*XT*sJqt*)*.#1,>)2*('"9,&/9)H*"'50'(#,4*#'& . *$*
XX* sgqtE*B1,0'* #,5,8* "#,)#* $%,02($#/8* ?#,* #,&/9,*I`*
(.:)H*%.D)'(#,4* s`qt* $%,02($&)*(,?(,'*.%(,+ E**
***…#,* 9.".'#"2* #)%.* 9&)()?'"9,-* +4,&@D))8* #,*
6,&/:)("#4,*"&$?.'4*67&,*%1,51'"")4(,5,*#)%. *sX]T8*#EUE*
g`qt8* ;.#'0* H1,()?'"9,5,* sIIL8*$* ]Iqt8* 31$5)'* #)%7*
4"#1'?.&)"/*1'<'* s•)"$(,9 *I\tE*

 
1)-)(&-#'0#(#+'$#2(.,+ +
A(>=.)".& +")016")& +*,@.231& /#")05*+& B5)*6901&
!"15" &CD&67&,* (.-3'(,* $* XL]*%.D)'(#,4 *sL]qt8*'G'* L]*
"&$?.2* sX\qt* ,9.;.&)"/* "* "+(13$1;".8& +")016")&
+*,@.231E*~7* (.:&)* "#'%'()* ,%$G'()2* 4"'H* #)%,4* 4*
3,4,&/(,* 1.4(7H* %1,%,1D)2H8* (.)6,&''* ?."#,*
4"#1'?.@G)0"2*4.1).(#,0*67&,* ,%$G'()'*0)(3.&)(*3,*
;.3('-* 3$5)*.#&.(#.* sLK*"&$?.'4 8*X\qt*s•)"$(,9 *IItE*

 
!

"#$%&!'' !( !)*+#,*#-%-./ !#-#0*1!

   k7&)* (.-3'(7* "&'3$@G)'* ;(.?)#'&/(7' 8* "* #,?9)*
;1'()2*"#.#)"#)9) 8*",,#4'#"#4)2* s‹¥\8\Kt=*

*

"#! ()*+,'+'-./0+/1203,'
4+!56(!3'+'5.+70/-+ 8'

A$36*).)".& ).?)*-*& 4,%231& "F"6"& 4,%31 *"=*5,&,4(,-*
6,&/@*s‹¦\8\IIt* )*#,:(,#,-*)Œ)&)*14,#,-* s‹¦\8\I`tš *
G(*)$1))%8& )"#$1-+& # =* (.1$:'()'0* 1.4(,4'")2*
s‹¦\8\X\*¤UPob‚‚t8*:$0,0*4*$:.H *s‹¦\8\\\t* )*$H$3:'()'0*
9,5()#)4(7H*>$(9D)- *s‹¦\8\II*¤UPob‚‚tš *
H*+?.5-& (*6*@"$.69)%8 * "* (.1$:'()'0* 1.4(,4'")2 *
s‹¦\8\\Xtš *

ƒ()<'((.2* ")&.* 3.4&'()2* 4* 1$9.H* "* 9,5()#)4(70)*
(.1$:'()20)* s‹¦\8\XI*¤UPob‚‚tš*
I15><.)"4& 2>'#$'"$.69)*#$"& )1& $.+(.51$>5> * [ =*
+0,D),(.&/(70)*);0'('()20) *s‹¦\8\\\t *

'

$#! -1+0+9,4-+,'5.+70/-+:'
4;<7/003,'4'4+!56(!/!+'
45+00(=('!(7=/ 8'

 

!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!

!
!
"#$%&'( !)*!+,'-&# !(./$$#0#(/1## !-2$'32 !,/$4'.'56&#7 !84#('&%$/ !
$'9./$&' !4':-'&(/; <!=>!?' !9,/&#12 !@=AB=C!A>!D!-6,E&6F !3,63#!
4':-'&(/ !B=C!G!H!D!$,6I&6F !3,63#!4':-'&(/ !B=C!J!H!D!&#5&6F!3,63#!
4':-'&(/ !B=C!K>!L/ !9,/&#16 !B=BAC!M>!D!-6,E&6F!3,63#!4':-'&(/ !BAC!)!H!
D!$,6I&6F!3,63#!4':-'&(/ !BAC!N!H!D!&#5&6F!3,63#!4':-'&(/ !BAC!O!H!
L#56!9,/&#12 !BA!
!
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!
 

I15><.)"4& 2>'#$'"$.69)*#$"& )1& $.+(.51$>5> * "=*
6,&/@* 4* :'' *s‹¦\8\\`t8* 6,&/@* 4* 4'1H()H* 9,('?(,"#2H*
s‹¦\8\\\t8* ,('0'()'0* 4'1H()H* 9,('?(,"#'- *s‹¦\8\\\t8*
,G$G'()'0*"&.6,"#)*4*4'1H()H*9,('?(,"#2H *s‹¦\8\\\t*
)* 6,&/@* 4* ()<()H* 9,('?(,"#2H* s‹¦\8\`K* ¤UPob‚‚t* )*
(.1$:'()20)* ?$4"#4)#'&/(,"#)* (.* #'0%'1.#$1$*
s‹¦\8\\\tš *

*

!

I15><.)"4&2>'#$'"$.69)*#$"&)1&?*69 &#J&?*69K*4* :'' *
s‹¦\8\``* ¤UPob‚‚t8* 6,&/@* 4* 4'1H()H* 9,('?(,"#2H*
s‹¦\8\\\t8* ,('0'()'0* 4* 4'1H()H* 9,('?(,"#2H *s‹¦\8\\\t8*
,G$G'()'0* "&.6,"#)*4*4'1H()H*9,('?(,"#2H *s‹¦\8\\It* )*
6,&/@* 4* ()<()H* 9,('?(,"#2H * s‹¦\8\IIt š

r.6&)D.* X=*ƒ,;3.()'*(,47H*%'1'0'((7H*4'&)?)(*4*:9.&' *u*,D'(9.*9.<3,- *3&2*%.D)'(#.*"*$?'#,0*"$007*
)(3)4)3$.&/(7H*4'&)?)(*1.;&)?(7H*%'1'0'((7H*4'&)?)(8*",61.((7H*(.*,"(,4'*#,%,5 1.>)?'"9)H*91)#'1)'4E

d%5.D K)')$)::.D  
5),737:.  

B%$K%:):&/                                                                                                                                                        "e):4.  
Общие симптомы       Когнитивные нарушения + Изменения в настроении + Бессонница + Общая усталость                                                 4–11 
Черепные симптомы  Головная боль+ Тошнота/Рвота + Нарушения равновесия + Дисфагия+ Нарушения зрения + 
   Шум в ушах + Диплопия                                                                                                                                                          7–15 
Симптомы                   Боль в шее + Боль в верхних конечностях + Онемение верхних конечностей + Слабость в верхних             7–15 
в шее                            конечностях   
  

Симптомы
спинного 
мозга 

Боль в спине + Боль в пояснице и копчике + Боль в нижних конечностях + Боль в туловище + Онемение в    
нижних конечностях + Слабость в нижних конечностях + Парестезия + Нарушения чувствительности на   
температуру + Судороги + Нарушения сфинктера + Нарушения походки 

 11–21

Черепные признаки   Нистагм + Отклонение небного язычка и/или языка                                                                                                              2–4 

Признаки  

спинного мозга          Нарушения чувствительности на температуру и боль + Нарушения костно-сухожильных рефлексов в верхних 
и нижних конечностях + Кожные брюшные рефлексы + Подошвенные рефлексы + Lasègue + Mingazzini + 
поза Ромберга + Сила давления в руках 

 10–25 

!
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I15><.)"4& 3*#$)* L#>M*@"69)%M& 5.:6.3#*'& '&
'.5M)"M& 3*).2)*#$4M& #=*,G$G'()'0* "&.6,"#)* 4*
4'1H()H* 9,('?(,"#2H * s‹ ¦\8\`Xt 8* (.1$:'()2*
">)(9#'1.* s‹ ¦\8\X`* ¤UPob‚‚tš*

G)"@.)".& #"6%& 01'6.)"4& '& 5>31M& "=*
,G$G'()'0* "&.6,"#)* 4* 4'1H()H* 9,('?(,"#2H *
s‹ ¦\8\\\tš *

I15><.)"4& 3*#$)* L#>M*@"69)%M& 5.:6.3#*'& '&
)"@)"M& 3*).2)*#$4M& #=*,G$G'()'0* "&.6,"#)* 4*
()<()H*9,('?(,"#2H *s‹ ¦\8\\Xt* )* (.1$:'()20)*4*
H,3/6'* s‹ ¦\8\`g* ¤UPob‚‚tš*

NOPQRSSOPO&(*,"$"')%8 &"=*,G$G'()'0*"&.6,"#)*
4*()<()H*9,('?(,"#2H *s‹ ¦\8\\ItE *

'
!

%#! 4;<72'!,>?@'-1+0+9,4-+!+'
0/.@A,0+<!+'B4+!56(!/!+'+'
5.+70/-/!+C'+'40+!-/!+' '

*
– !6")"2.#3".& (.5.+.))%.T& #'4,1))%.& #&

*(>=.)".+& +")016")& +*,@.231J& 5,&,4(.2*
6,&/*s‹ ¦\8\IJt8* ,#9&,('()'*('6(,5,*2;79.*)Œ)&)*
2;79. * s‹ ¦\8\I]t* )* "()<'()'* ")&7* 3.4&'()2* 4*
1$9.H*s‹ ¦\8\`XtE*

– !6")"2.#3".& (.5.+.))%.T& #'4,1))%.& #&
3"#$1+"&'&#("))*+&+*,-. J&#,:(,#.*) Œ)&)*14,#. *
s‹ ¦\8\\\t8* (.1$:'()2* ;1'()2 * s‹ ¦\8\\It8* :$0* 4*
$:.H * s‹ ¦\8\\Lt8* 9,5()#)4(7'* (.1$:'()2 *
s‹ ¦\8\\It8* 6'"",(()D. * s‹ ¦\8\XIt8* ,6G.2*
$"#.&,"#/ * s‹ ¦\8\\\t8* ,('0'()'* 4* 4'1H()H*
9,('?(,"#2H * s‹ ¦\8\I`t8* (.1$:'()2*
?$4"#4)#'&/(,"#)* (.* #'0%'1.#$1$ * s‹ ¦\8\ITt8*
,G$G'()' * "&.6,"#)* 4* 4'1H()H* 9,('?(,"#2H *
s‹ ¦\8\\gt8* ,#9&,('()'* ('6(,5,* 2;79.* )Œ)&)*
2;79.*s‹ ¦\8\XLt8**

*
*
*

*
*
*
*
*

(.1$:'()2* ?$4"#4)#'&/(,"#)* (.* #'0%'1.#$1$*
s‹ ¦\8\\It* )*(.1$:'()2 *9,<(7H*61@:(7H*1'>&'9",4*
s‹ ¦\8\\XtE* §"&) * $?)#74.#/ * #,&/9, * ")1)(5,0)'&)@ *
:'-(,5, *,#3'&. 8*4"' *+#)*%'1'0'((7' *"42;.(7 8*91,0' *
6'"",(()D7 8*) *'"#/ *;(.?)#'&/(7' *,#(,:'()2 *"=*6,&/ *
4* 4'1H()H* 9,('?(,"#2H * s‹ ¦\8\\]t8* ,('0'()'* 4*
()<()H* 9,('?(,"#2H* s‹ ¦\8\`Kt8* (.1$:'()2*
?$4"#4)#'&/(,"#)* (.* 6,&/* s‹ ¦\8\\\t * )* (.1$:'()2*
%,3,:4'((7H*1'>&'9",4 *s‹ ¦\8\I\tE *

– !6")"2.#3".&(.5.+.))%.T&#'4,1))%.& #&
"#35"'6.)".+&(*,'*)*2)"31&/"0"*(1$"2.#3"8&
#3*6"*,DJ*6,&/*4*51$3(,0*,#3'&'* s‹ ¦\8\]`t8*
"%,(#.((7-*()"#.50 *s‹ ¦\8\]J* ¤UPob‚‚t8*(.1$:'()2*
?$4"#4)#'&/(,"#)*(.*6,&/ *s‹ ¦\8\I]t8* (.1$:'()2*
9,<(7H*61@:(7H*1'>&'9",4  s‹ ¦\8\``* ¤UPob‚‚t*)*
(.1$:'()2*%,3,:4'((7H*1'>&'9",4* s‹ ¦\8\\ItE *

'
&#! 4;<72'!,>?@'./703!+'

D/./-6,.+46+-/!+'0/'40+!-/D 8'
!

– A(>=.)". &+")016") &+*,@.231 *"=*~.&/>,10.D)20) *
4*,6&."#) *;.#7&,?(,-* ;,(7*?'1'%.* )*%'147H* :'-(7H*
%,;4,(9,4* s‹ ¦\8\IK* ¤UPob‚‚t8* ƒ)1)(5,0)'&)'-* 4*
:'-(,0* ,#3'&'* s‹ ¦\8\\]t8* ž1,4('0* +%)9,($".*
s‹ ¦\8\\Jt* )* z"91)4&'()'0* %,;4,(,?()9.* s‹ ¦\8\I`*
¤UPob‚‚tš*

– U5*'.)9 &V("3*)>#1 &"* z"91)4&'()'0 * %,;4,(,?()9. *
s‹ ¦\8\`K* ¤UPob‚‚tE*

 
!

B1,0'* #,5,8* %,"&'* "#1.#)>)D)1,4.((,5,* .(.&);.*
•bP_U‚lhbUPQ£U‚8*472"()&,"/8* ?#,* %,;)#)4(,'*
",,#(,:'()'*0'<3$*x%$G'()'0*0)(3.&)(*0,;<'?9.*)*
+%)9,($",0 * "$G'"#4$'#* #,&/9,* 4* "&$?.2H* "1'3('5,* )*
")&/(,5,* "9,&),;.E* r.9<'* &@6,%7#(,8* ?#,8* H,#2* (.*
%'147-*4;5&23* ('#* "42;)*0'<3$*x%$G'()'0*0)(3.&)(*
0,;<'?9.* )* 9)"#.0)* 4* "%)((,0* 0,;5'8* 9,53.*

(7#+:%4 9: g')$D , K'%N)9N))  # $%$):&. K)'5/;  #7$K&%$%5 9% K'7)$.  5 hiBGG  + 373 5/E'.::/;  K.e7):&%50 
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r.6&)D. * ]=* …."#,#.* 9&)()?'"9)H* ")0%#,0,4* $* ]L]*
,#,61.( (7H* %.D)'(#,4 E* I* w'$"#,-?)4,"#/8*
$9.?)4.()'8*5,&,4,91$<'()'*)*#E3E *X*w'?'#9,'*;1'()'8*
"9,#,078*>,">'(7*)*#E3E**] F,&,3(7'*1$9)*) Œ)&)*(,5) 8*
('%'1'(,")0,"#/ Œ,#"$#"#4)'* ?$4"#4)#'&/(,"#)* (.*
<.1$ ŒH,&,3E* `*w'3'1<.()' Œ$3'1<.()'8* (',#&,<(,'*
0,?')"%$"9.()'* )* #E3E* ’ * m.&''* 4* .(.&);'=*
dB,5()#)4(7'* (.1$:'()2e * ›* m.&''* 4* .(.&);'=*
dw.1$:'()2*4*(."#1,'()) ' " 

 
 

G7$K&%$ P.#&%&. A'%e):&  
 

1. Головная боль 312 84 

2. Тошнота и/или рвота 182 49 

3. Нарушения равновесия1 268 72 

4. Трудности с глотанием 141 38 

5. Зрительные нарушения2 212 57 

6. Диплопия 58 16 

7. Шум в ушах 171 46 

8. Нарушения в выражении мыслейA 92 25 

9. Нарушения памяти A 162 43 

10. Нарушения внимания A 143 38 

11. ПечальB 100 27 

12. Тревожность B 45 12 

13. НервозностьB 196 53 

14. Бессонница 181 49 

15. Общая усталость 183 49 

16. Боль в верхних конечностях 167 45 

17. Боль в нижних конечностях 208 56 

18. Боль в туловище 81 22 

19. Боль в шее 268 72 

20. Боль в грудном отделе 243 65 

21. Боль в пояснице и копчике 270 72 

22. Онемение верхних конечностей 110 30 

23. Онемение нижних конечностей 76 20 

24. Парестезия 262 70 

25. Нарушения температурной 
чувствительности3 

146 39 

26. Судороги 44 12 

27. Ощущение слабости в верхних 
конечностях 

182 49 

28. Ощущение слабости в нижних 
конечностях 

175 47 

29. Нарушения сфинктера4 192 52 

30. Нарушения при ходьбе 170 46 

!
1'?/*)3'#*,*&@6,0*1."%,&,<'())8*,(.*"$G'"#4$'#8*'"&)*
%1,.(.&);)1,4.#/*6,&''*#G.#'&/(,8*(,*+#.*"42;/*s0'<3$*
x%$G'()'0* 0)(3.&)(* 0,;<'?9.* )* ")1)(5,0)'&)'-* 4*
:'-(,0* ,#3'&'t* ('* $?)#74.'#"2* ); l ;.* ,#"$#"#4)2* "42;)*
0'<3$* x%$G'()'0* 0)(3.&)(* 0,;<'?9.* )*
")1)(5,0)'&)' -*4*51$3(,0*)*%,2"()?(,0*,#3'&.HE**
ƒ1.4('()'* "1'3()H* ;(.?'()-* )* _ l91)#'1)2* 3&2*
(';.4)")07H* 476,1,98* %1)0'('((7H* 9* (,470*
('%1'174(70* %'1'0'((708* ">,10)1,4.((70* %$#'0*
51$%%)1,49)* ")0%#,0,4* )* %1);(.9,4* 4* ",,#4'#"#4))* "*
#,%,51.>)?'"9)0)*91)#'1)20)*sr.6&)D.*Xt8 *
   

в724&2'#* "&'3$@G)'* %,&,<)#'&/(7'* ."",D).D))=*
ƒ)0%#,07* 4* :'-(,0* ,#3'&'* l * ƒ)1)(5,0)'&)2* "*
:'-(70* 9,0%,('(#,0š* …'1'%(7'* ")0%#,07* l *
,%$G'()'* 0)(3.&)(* 0,;<'?9.š* …'1'%(7'* %1);(.9)* l *
,%$G'()'* 0)(3.&)(* 0,;<'?9.š* )* 0'3$&&21(7'*
%1);(.9)* l * %,1,9)* 1.;4)#)2* ;.#7&,? (, l :'-(,5,*
",'3)('()2 E*
ƒ&'3$'#* ,#0'#)#/8* ?#,* "$G'"#4$'#* 0'(/:'* ,6G)H* )*
91.().&/(7H* ")0%#,0,4* 4* "&$?.2H* $* %.D)'(#,4* 6';*
)(#1.0'3$&&21(7H* 9)"#8* ?'0* 4* "&$?.2H* %1)*
")1)(5,0)'&)2H* s)(#1.0'3$&&21(7H* 9)"#.Ht8* 3.<'*
'"&)* 67* 07* 1.""0.#1)4.&)* #,&/9,* #'8* 9,#,17'*
,#(,"2#"2* 9* :'-(,0$* 9,0%,('(#$* s,#1)D.#'&/(7'*
."",D).D))tE *
*…#,* 9.".'#"2* 9,+>>)D)'(#.* 9,11'&2D))* {UbcQNP8*
%1)0'('((,5,* 9* #'0* <'* (,470* ('%1'174(70*
%'1'0'((708* H,1,:)'* 9,11'&2D))* (.6&@3.@#"2* 4*
%1'3'&.H*(.6,1.*9&)()?'"9)H*")0%#,0,4*)*%1);(.9,4* l *
&$?:. 2* );* ()H* 0'<3$ =* ,6G) ' * ")0%#,0 7 * l * ?'1'%(7 ' *
")0%#,0 7 * sc¦\8K]I8* ‹¦\8\\\t8* ")0%#,0 7 * "%)((,5,*
0,;5.* u*%1);(.9 )* "%)((,5,* 0,;5.* sc¦\8KX]8* ‹¦\8\\\t8*
")0%#,07* "%)((,5,* 0,;5.* l * ")0%#,07* 4* :'-(,0*
,#3'&'* sc¦\8KI]8* ‹¦\8\\\t8* 91.().&/(7'* ")0%#,07* l *
")0%#,07* "%)((,5,* 0,; 5.* sc¦\8`X\8* ‹¦\8\\\t* )* ,6G)'*
")0%#,07* l * ")0%#,07* "%)((,5,* 0,;5.* sc¦\8`I`8*
‹¦\8\\\tE* ƒ$G'"#4$@#* "#.#)"#)?'"9)* ;(.?)07'*
%,&,<)#'&/(7'* 9,11'&2D))* s‹¥\8\Kt8* H,#2* )* 6,&''*
"&.67'* sc* 0'<3$* \8I\g l \8I`Tt8* 0'<3$ =* ?'1'%( 7' *
")0%#,0 7 * l * ,%$G'()'* 0)(3.&)(* 0,;<'?9.8*
91.( ).&/(7 ' * %1);(.9 ) * l * ,%$G'()'* 0)(3.&)(*
0,;<'?9.8* ")0%#,0 7 * 4* :'-(,0* ,#3'&'* l *
)(#1.0'3$&&21(7 ' *9)"#7 *)*%1);(.9) *"%)((,5,*0,;5. *l *
) (#1.0'3$&&21(7'* 9)"#7E * r,?(,* #.9* <'* "$G'"#4$@#*
"&.67'* "#.#)"#)?'"9)* ;(.?)07'* ,#1)D.#'&/(7'*
9,11'&2D))* s‹¥\8\K8* c* 0'<3$* \8IX\l \8ITLt* 0'<3$ =*
,6G) ' *")0%#,0 7 *l *)"91)4&'()'* %,;4,(,?()9.8* ,6G) ' *
")0%#,0 7 * l * )(#1.0'3$&&21(7 ' * 9)"#7 8* ?'1'%(7' *
")0%#,0 7 * l * )(#1.0'3$&&21 (7' * 9)"#7 8* ")0%#,07 *
"%)((,5,* 0,;5.* u* ,%$G'()'* 0)(3.&)(* 0,;<'?9.* )*
?'1'%(7 ' * %1);(.9)* l * )(#1.0'3$&&21(7 ' * 9)"#7 E* !*
D'&,0* "&'3$'#* ,#0'#)#/8* ?#,* ,%$G'()'* 0)(3.&)(*
0,;<'?9.* )0''#* %,&,<)#'&/($@* 9,11'&2D)@* "*
91.().&/(70)* ")0%#,0.0)* )* %1);(.9.0)8* 4* #,* 41'02*
9.9* 31$5,'* "'1/';(,'* (.1$:'()'* l * )(#1.0'3$&&21(.2*
9)"#.8*)0''#*%,&,<)#'&/(7'*9,11'&2D))*"*")0%#,0.0)*
4*:'-(,0*,#3'&'*)*%1);(. 9.0)*"%)((,5,*0,;5.E *
 

  !"#$%&'()'  
z"#,1)?'"9)* 47:'$%,02($#7'* %.#,&,5))* ,67?(,*
,%1'3'&2&)"/*4*,3(,-*)&)*34$H*%$6&)9.D)2H8*#.9)H*9.9*
YZ[OQ* ITI\* s]t* )* W^[O_UPQ_U^P* IT`\* s`t* 3&2* ")(31,0.*
>)9")1,4.((,5,*"%)((,5,*0,;5.š*hNiijbP*ITLg*sLt*3&2*
"917#,5,* >)9")1,4.(( ,5,* "%)((,5,* 0,;5.š* abc[UbZ*
ITK]* sKt* 3&2* ")(31,0.* (.#2<'()2* "%)((,5,* 0,;5.* )*
")(31,0.* 9,(D'4,-* ()#)E* w)* 4* ,3(,0* );* ()H* ('* 67&.*
%1,3'0,("#1)1,4.(.* 9,11'&2D)2* 0'<3$*
)3),%.#)?'"9,-* ")1)(5,0)'&)'-8* ")(31,0,0*
A1(,&/3.* B).1)* C8* )3),%.#)?'"9)0* "9,&),;,08*
%&.#)6.;)'-8* 6.;)&21(70* 43.4&'()'08* ,3,(#,)3(,-*
1'D'"")'-* )* .(5$&2D)'-* "#4,&.* 0,;5.* "* 9,(>&)9#,0*
3)"5.10,()?(,5,* 1,"#. * 0'<3$ * ('-1,.9")"* )*
('-1,1.H)"* "* (.#2<'()'0 * 4(':('* (,10.&/(,-*
9,(D'4,-*()#)* 4*3,%,&()#'&/(7H*)""&'3,4.()2HE *
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Таблица 4#!()*+,+)!-./0/12*-/3!45/60)-,7!8 !9:9!,+,;5)00<3!4)=/20+,7 # 

Признаки 0 Частота Процент 
1. Спонтанный нистагм 204 55 

2. Отклонение небного язычка и языка 237 64 

3. Нарушения температурной чувствительности 257 69 

4. Нарушения болевой чувствительности 242 65 

5. Нарушения костно-сухожильных рефлексов в руках 322 86 

6. Нарушения костно-сухожильных рефлексов в ногах 309 83 

7. Нарушения кожных брюшных рефлексов 254 68 

8. Нарушения кожных подошвенных рефлексов1 274 73 

9. Положительный маневр Lasègue  165 44 

10. Положительный маневр Mingazzini  245 66 

11. Неустойчивая поза Ромберга 188 50 

12. Снижение силы давления в руках 259 70 
Рефлекс Бабинского присутствует в одной или обоих стопах в 109 (29%) случаев 

 
%

m,* ")H* %,1* ()* ,3(,* );* +#)H* ;.6,&'4.()-* ('* 67&,*
"42;.(,* "* +#)0* %.#,&,5)?'"9)0* 0'H.();0,08* ;.*
)"9&@?'()'0*3,9#,1"9,-*3)""'1#.D))*ITTX*5E*d!9&.3*4*
)3),%.#)?'"9$@*")1)(5,0)'&)@e*sXgt8*4*9,#,1,-*67&,*
$9.;.(,* (.* "$G'"#4,4.()'* 9.$3.&/(,-* ,"'4,-* ")&78*
9,#,1.2* 4&)2'#* (.* 4"@* ('14($@* ")"#'0$* ?'&,4'9.8 * )*
67&)* %1)4'3'(7 * "#.#)"#)?'"9)'* 3.((7'* ,* ();9,0*
%,&,<'())* +%)9,($". * $* %.D)'(#,4* "* )3),%.#)?'"9,-*
")1)(5,0)'&)'-E *
!* (.:)H* %$6&)9.D)2H* ITTg* 5E* sXL8XJt* 4(':('*
(,10.&/(.2* 9,(D'4.2* ()#/* l *#,* '"#/* 6';* .(,0.&) -* (.*
3,%,&()#'&/(7H* )""&'3,4.()2H* l *1.""0.#1)4.&."/* 9.9*
%'1'3.#?)9* )&)* %1)?)(.* (.#2<'()2* "%)((,5,* 0,;5.* )*
4"'-* D'(#1.&/(,-* ('14(,-* ")"#'078* .* #.9<'* )H*
9,"#( ,5, *,91$<'() 2=* ?'1'%. *)* %,;4,(,?()9 . E* r,* '"#/8*
)0'((,* +#,#* %1,D'""* 24&2'#"2* (.)6,&''* ?."#,-*

%1)?)(,- * %,24&'()2* ")(31,0.* A1(,&/3.* B).1)* C8*
)3),%.#)?'"9,-* ")1)(5,0)'&))8* )3),%.#)?'"9,5,*
"9,&),;.8* %&.#)6.;))8* 6.;)&21(,5,* 43.4&'()28* 1'D'""))*
,3,(#,)3.* )* .(5$&2D))* "#4,&.* 0,;5.E* ~7* (.;74.'0*
(.&)?)'* ,3(,5,* )&)* ('"9,&/9)H* );* +#)H* ;.6,&'4.()-* $*
%.D)'(#.* ('-1, l?'1 '%(, l%,;4,(,?(70* ")(31,0,08* )8*
'"&)* ('4,;0,<(,* )3'(#)>)D)1,4.#/* 9.9)' l&)6,*
#1.40.#)?'"9)'8* ,%$H,&'47'8* )(>'9D),((7'8*
41,<3'((7'* %,1,9)* 1.;4)#)2* %,;4,(9,4* )&)* 31$5)'*
%1)?)(78*07*(.;74.'0*+#,*;.6,&'4.()'0*9,(D'4,-*()#)E *
*****! * ITJI* ) * ITJg* 5,3.H* yN_O* sIT8X\t* %1'3%,&,<)&*
3)"5.10,()?(,'* 1.;4)#)'* 0'<3$* %,;4,(,?()9,0* )*
"%)((70* 0,;5,0* 9.9* ,6v2"('()'* %1)?)(7* "9,&),;.* )*
")(31,0.* A1(,&/3.* B).1) *C*6';* 4)3)07H* 0.&/>,10.D)-*
('14(,-* ")"#'07* )* %,;4,(,?()9.E
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~7*"?)#.'08*?#,*+#,#*3)"5.10,()?(7-*1,"#*40'"#'*
"* 0'H.()?'"9)0* 9,(>&)9#,08* 47;74.'070* 4(':(' *
(,10.&/(,-* 9,( D'4,- * ()#/@8* ,#4'#"#4'('(* ;.*
('"9,&/9,* )3),%.#)?'"9)H* %.#,&,5)-8* 49&@?.2*
)3),%.#)?'"9$@* ")1)(5,0)'&)@8 * %&.#)6.;)@8*
6.;)&21(,'* 43.4&'()'8* "0'G'()' * ,3,(#,)3.* )*
.(5$&2D)@*"#4,&.*0,;5.E*

w.&)?)'*9.$3.&/(,5,* (.#2<'()2*%1'3%,&.5.'#"2*$*
4"'H*&@3'-*"*3'42#,-*('3'&)*+061 ),(.&/(,-*<);()8*)*
&@6,'* )3),%.#)?'"9,'* ,#9&,('()'* %,;4,(,?()9.*
0,<'#* 67#/* >,10,-* 471.<'()2* #,-* <'* ")&7*
9.$3.&/(,5,* (. #2<'()2E*p1'3"#.4&2'#*)(#'1'" **

•UQ_Z_*) *Wb_bc¨U_*oU*{œcœ*IT\\*s]\t=*dž*I\\*4;1,"&7H8*
)""&'3$'07H* %,* +#,0$* %,4,3$* R%1)0E* %,* 6,9,470*
%'1'5) 6.0* %,;4,(,?()9.S8* %,3#4'13)&,"/* '5,*
"$G'"#4,4.()'* 4* T]* "&$?.2Hš* #,&/9,* $* L* %,;4,(,?()9*
67&* %12070E* p,+#,0$* (.&)?)'* 6,9,4,5,* )"91)4&'()2*
%,;4,(,?()9.* 0,<(,* "?)#.#/* (,10.&/(70eE* ©#,*
$9.;74.'#* (.* %,#'(D).&/($@* 1."%1,"#1.('((,"#/* 4*
T]q* 4* 3.((,-* 476,19'* 6,9,4, 5,* )"91)4&'()2*
%,;4,(,?()9.8* 9,#,1,'* ('* 4"'53.* ;.0'?.'#"28* )8* 9.9*
"&'3"#4)'8* (.* 4,;0,<(,'* "$G'"#4,4.()'* 9.$3.&/(,-*
,"'4,-* ")&7* )8* "&'3,4.#'&/(,8* ;.6,&'4.()2* 9,(D'4,-*
()#)E* r.9* 9.9* )"91)4&'()'* %,;4,(,?()9.* u* ,3)(* );*
0(,5)H* %1);(.9,4* %1,24&'()2* ;.6,&'4.()2* 9 ,(D'4,-*
()#) 8* 4%,&('* 4,;0,<(,* %1'3%,&,<)#/8* ?#, * $*
6,&/:)("#4. *
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&@3'-*)0'@#"2*%1);(.9)*(.*"()09.H8*4*")0%#,0.H*
)&)* %1)* >);)?'"9,0* ,"0,#1'8* 9,#,17'* ,67?(,*
,"#.@#"2* 6';* 4()0.()28* (,* 0,5&)* 67* "#.#/*
%,3#4'1<3'()'0* 4,;0,<(,5,* $()4'1".&/(,5,*
"$G'"#4,4.()2* 0'H.()?'"9,5,* 9,(>&)9#.* 0'<3$*
('-1,.9")",0*)*('-1,1.H)",0E *

~7* ,",;(.'0 8* ?#,* ,#6,1* %.D)'(#,4* ;.4)")#* ,#*
%1'34.1)#'&/(,5,* 3).5(,;.* ,%1'3'&'((7H* %.#,&,5)-*
0'3)D)("9)0)* 1.6,#()9.0)8* (';.4)")070)* ,#*
(.:'5,*D'(#1.8* .*#.9<'* ,#*%,()0.()2*+#)H*3).5(,;,4*
%.D)'(#.0)*40'"#'*"* *

%1'3&,<'((70* H)1$15)?'"9)0* 1':'()'0* )&)*
,#"$#"#4)'0* #'1.%'4#)?'"9,5,* %1'3&,<'()2E * F,#2*
('"9,&/9,* >.9#,1,4* 0,5$#* %,4&)2#/* (.* >,10)1,4.()'*
",0('()-* %1)* ,#6,1'* s)(#'(")4(,"#/* 9&)()?'"9,-*
9.1#)(78* H.1.9#'1)"#)9)* #'0%'1.0'(#.* )*
)(3)4)3$.&/(7-* H.1.9#'18* 1'5),(.&/(7'* 9$&/#$1( 7'*
%1)47?9)8*3,"#$%*9*z(#'1('#$8*",D).&/(7-*"#.#$"*)*#E*
3Et8*07*0,<'0*%1'3%,&,<)#/8*?#,*3.<'*%,)"9*31$5,5,*
0('()28* .  #.9<'* %,()0.()'* ,?'4)3(7H
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(7#+:%4 14. g/#%&. '.#K%,%<):7D jK74%:+#. 5 %&:%N):77 %& K%*5%:4%5 (D12, L1, L2), %& #.$%?% 5)';:)?%  9% #.$%?% :7*4%?%, + 373 
%&%E'.::/;  K.e7):&%5. 
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,51.()?'()-* "$G'"#4$@G'5,* &'?'()2* ,%1'3'&2'#*

%.D)'(#,4*"*+#)0* ;.6,&'4.()'0* )8*"&'3,4.#'&/(,8* +#,*
('* 3,&< (, * %1'%2#"#4,4.#/* %,%7#9.0* )""&'3,4.#'&2*
,6v2"()#/*+#$*9&)()?'"9$@*9.1#)($*)*H.1.9#'1)"#)9)*
(.* "()09.HE* •'%1';'(#.#)4(,"#/* (.:'-* 476,19)*
%.D)'(#,4* 3&2* 4"'5,* (."'&'()28* "#1.3.@G'5,* +#)0)*
;.6,&'4.()20)8* ('* 47;74.'#* 6'"%,9,-"#4.8* $?)#74.28*
?#,* +#,* #,&/9,* %'14,'* ,%)".()'* (,4,-* %.#,&,5))* "*
$?'#,0* 6$3$G)H* )""&'3,4.()-8* 4* 9,#,17H* ''*
5&,6.&/(.2*%,%$&2D)2*6$3'#*&$?:'* ,H.1.9#'1);,4.(.*
4*6,&''*,6v'9#)4(7H* $"&,4)2HE*
 
ƒ,5&."(,*1';$&/#.#.0*$ *]L]* %.D)'(#,4 *
34#5&2#."./#* +

A>>'9#.D)2* %1',6&.3.'#* $* <'("9,5,* %,&.* sLXqt8*
(.)6,&'' *?."#7-*4,;1."#8*4*9,#,1,0*"#.4)#"2*3).5(,;8*
","#.4&2'#* ]]* 5,3.* s4* "1'3('0* ]]8gg* 5,3.* ",*
"#.(3.1#(70*,#9&,('()'0*IK8JL*&'#t*)*41'02*1.;4)#)2*
3,*%,"#.(,49)*3).5(,;.*4* `Jq*"&$?.'4*%1'47:.'#* I\*
&'#E*
*
6#240.27 +

ƒ&'3$@G)'* ,"(,4(7'* ")0%#,07* ,%1'3'&2@#*
9&)()?'"9$@* 9.1#)($* †Bw* s%,* ?."#,#'t=* 5,&,4(.2*
6,&/*J`q8*6,&/ *4*%,2"()D'*)*9,%?)9' *LXq8*6,&/*4*:'' *
LXq8*(.1$:'()'* 1.4(,4'")2 * LXq8*%.1'"#';)2 * L\q8*
6,&/* 4* 51$3(,0* ,#3'&' *gKq8*;1)#'&/(7'* (.1$:'()2 *
KLq8*6,&/*4*(,5.H*Kgq8*('14,;(,"#/ *K]q8*(.1$:'()2*
">)(9#'1.* KXq8*,6G.2* $"#.&,"#/ * `Tq8* ,G$G'()'*
"&.6,"#)*4*1$9.H*̀ Tq8*#,:(,#.*) Œ)&)*14,#. *̀ T*qE*

*
8-#9$)(# +
w.)6,&''* ?."#7'* %1);(.9)* %1)* †Bw* s%,* ?."#,#'t=*
(.1$:'()2* 9,"#(, l "$H,<)&/(7H* 1'>&'9",4* 4* 4'1H()H*
9,('?(,"#2H * Jgq8* (.1$:'()2* 9,"#(, l "$H,<)&/(7H*
1'>&'9",4* 4* ()<()H* 9,('?(,"#2H * JXq8* (.1$:'()2*
9,<(, l%,3,:4'((7H* 1'>&'9",4 * L]q8* "()<'()'* ")&7*
3.4&'()2*4*1$9.H*L\q8*(.1$:'()2*?$4"#4)#'&/(,"#)*(.*
#'0%'1.#$1$* gTq8* (.1$:'()2* 9,<(7H* 61@:(7H*
1'>&'9",4 *gJq8*0.('41 *•^PŽb££^P^*%,&,<)# '&'(*4 *ggq8*
(.1$:'()2* ?$4"#4)#'&/(,"#)* (.* 6,&/ *gKq8*,#9&,('()'*
('6(,5,* 2;79.* ) Œ)&)* 2;79. *g`q8* "%,(#.((7-* ()"#.50 *
KKq8*('$"#,-?)4,"#/* 4* %,;'* •,06'15.* K\q8* 0.('41 *
WbQœŽZU*s(,5) t*%,;)#)4'(*$ *̀ `qE *
***z(#'1'"(,8* ?#,* %1,4'3'((7-* "#.#)"#)?'"9)-* .(.&);*
%,3#4'1<3.' #* (.&)?)'* 9,11'&2D))* 0'<3$* $1,4('0*
+%)9,($".*)*,%$G'()'0*0)(3.&)(*0,;<'?9. *s‹¦\8\\Jt* )*
0'<3$* $1,4('0* +%)9,($".* )* )"91)4&'()'0*
%,;4,(,?()9.* s‹¦\8\`KtE* r.9<'* %,3#4'1<3.'#"2*
9,11'&2D)2* 0'<3$* ,%$G'()'0* 0)(3.&)(* 0,;<'?9.* )*
")1)(5,0)'&)'- * :'-(,5,* ,#3'&.* s‹¦\8\\]t8* .* #.9<'*
,61.#(.2* 9,11'&2D)2* 0'<3$* ,%$G'()'0* 0)(3.&)(*
0,;<'?9.*)*")1)(5,0)'&)'-*51$3(,5,*)&)*%,2"()?(,5,*
,#3'&.* s‹¦\8\\ItE* B1,0'* #,5,8* 07* ,6(.1$<)&)*
9,11'&2D)@* 0'<3$* ,%$G'()'0* 0)(3.&)(* 0,;<'?9.* )*
)"91)4&'()'0*%,;4,(,?()9.* s‹¦\8\I`tE **
z;*4"'H*")0%#,0,4*)*%1);(.9,4*#,&/9,*%,&,<)#'&/(7-*
0.('41 *WbQœŽZU*"* ,3(,-* )&)* 34$H* "#,1,(* s‹¦\8\`Jt* )*
"()<'()'*")&7*3.4&'()2*4* 1$9.H*"*,3(,-*)&)*34$H**
 
 
 
 

*"#,1,(* s¤UPob‚‚*‹¦\8\ITt*)0'@#*9,11'&2D)@*"*$1,4('0*
+%)9,($". E*w.1$:'()2*9,<(, l%,3,:4'((7H*1'>&'9",4*
)0'@#*9,11'&2D)@*"* ")1)(5,0)'&)'-* :'-(,5,* ,#3'&.*
s‹¦\8\\Kt* )*)"91)4&'()'0*%,;4,(,?()9. *s‹¦\8\\\tE *
*

6$#2(# +
w.*"()09.H*07*0,<'0*(.6&@3.#/*s,#*(.)6,&''*?."#,5,*
9* 1'39,0$t=* (.1$:'()'* 1."%,&,<'()2* 0)(3.&)(*
0,;<'?9.* T]q* s, %$G'()'* 0)(3.&)(* 0,;<'?9.* L]q 8*
)0%.9#.D)2* 0)(.&)(* 0,;<'?9. * X\qtš* +%)9,($"* ()<' *
|IX lWI* JJqš* )"91)4&'()'* %,;4,(,?()9. * Lgqš*
0(,<'"#4'((.2*3)"9,%.#)2 *LXqš*")1)(5,0)'&)2 *KXqE*

*
!"#$%&'()' *
w.6&@3.'0,'* ",5&."$'#"2* "* 474,3,08* "3'&.((,0* 4*
3)""'1#.D))=* ")&.* (.#2<'()2* "%)((,5,* 0,;5.8*
4&)2@G.2* (.* 4"@* ('14($@* ")"#'0$* ?'1';* 9,(D'4$@*
()#/8* 471.<.'#"2* 4* >,10'* ,%$G'()2* 0)(3.&)(*
0,;<'?9.*s%,#,0$*?#,*"0'G.'#"2*4'"/*5,&,4(,-*0,;5*)*
'5,* ()<(22* ?."#/* l * 0)(3 .&)(7* 0,;<'?9.* l * ?'1';*
6,&/:,'* ;.#7&,?(,'* ,#4'1"#)'tš* %,;4,(,?(7-* "#,&68*
%7#.2"/* "4'"#)* 9* 0)()0$0$* #1.40)1$@G''*
4,;3'-"#4)'* (.* "%)((,-* 0,;58* >,10)1$'#* .(,0.&/(7'*
)"91)4&'()2* %,;4,(,?()9.8* #.9)'* 9.9* "9,&),;8* 9)>,;8*
5)%'1&,13,;8*1,#,"9,&),;8*47%120&'()'*%,;4 ,(,?()9.š*
D'(#1.&/(.2* #9.(/* "%)((,5,* 0,;5.* %,34'15.'#"2*
):'0))* )* ('91,;$8* 4* 1';$&/#.#'* ?'5,* ,61.;$'#"2*
%,&,"#/* "* )(#'1"#)D).&/(,-* <)39,"#/@* )&)*
"74,1,#9,-* l * ")1)(5,0)'&)?'"9.2* %,&,"#/š* %1)*
4,;3'-"#4))* (.* ?'1'%* )* "#4,&* 0,;5.* 4* (.?.&'*
",;1'4.()2* 9,"#)* %,24&2 @#"2* %&.#)6.;)28* 6.;)&21(,'*
43.4&'()'8* "0'G'()'* ,3,(#,)3.* )* $5&,4,-* );5)6*
"#4,&.* 0,;5.E* •.;4)#)'* ")1)(5,0)'&)?'"9,-* %,&,"#)*
(.%1.4&'(,*9*>)"#$&);.D))*)*,60'($*4($#1)%,&,"#(,-*
<)39,"#)*(.*"%)((,0,;5,4$@*<)39,"#/8*9*%,4#,1(,0$*
1.":)1'()@8*'"&)*)0''#"2*9&.%.( (7-*0'H.();08*)&)*9*
9,&&.%"$*)*.#1,>))*"%)((,5,*0,;5.E **
***!* ;.9&@?'()'* 3,9#,1"9,-* 3)""'1#.D))* )*
%,"&'3$@G)H* (.$?(7H* %$6&)9.D)-* sXguXJ8* ]I8* ]Xt*
07* %'1':&)* 9* ,%)".()@* (,4,-* (,;,&,5)?'"9,-* )*
+#),%.#,5'((,-* 9,(D'%D))8* %1'3&.5.2*
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