-Nfermedad del flum’,

Irecuente v desconocida

Por Dr. Miguel B. Royo Salvador Fotos Archivo

Es tan frecuente, que una de cada cinco personas la padece, afectando al 20% de la poblacién mundial. La mayoria de los enfermos no

saben que la tienen y los medicos, en general, no saben que existe.

a mayoria de pacientes que la padecen ignoran

su existencia porque sus efectos se interpretan

como limitaciones propias de su organismo. Los
médicos no la conocen y sus manifestaciones sélo
las pueden ver especialistas muy expertos y rela-
cionados con la enfermedad. De hecho, su descu-
brimiento se debe a un sélo equipo cientifico.

La enfermedad se debe al dano que produce la trac-
cién anormal de un ligamento que une el final de la
médula espinal con la columna vertebral, llamado
filum terminale. Para evitarlo, la columna vertebral
se tuerce o curva desvidndola de su eje, constitu-
yendo la llamada Escoliosis Idiopética. Si con la com-
pensacién de la Escoliosis Idiopética no se produce
suficiente alivio de la traccién sobre la médula es-
pinal, toda la masa encefdlica desciende por el con-
ducto vertebral y comprime el cerebelo, el tronco ce-
rebral y la médula espinal, generando muchos
posibles sintomas muy comunes y confundibles con
otras enfermedades. Los enfermos pueden tener ce-
faleas, vértigos, alteraciones visuales y de la deglu-
ticién, inestabilidad a la marcha, alteraciones audi-
tivas... Hasta cien grupos de sintomas. Esta
enfermedad se llama Arnold Chiari I.

Los conocimientos médicos convencionales no son
capaces de diagnosticar la enfermedad del filum
antes que se manifieste en forma del sindrome de
Arnold Chiari |, Escoliosis y Siringomielia idiopdtica,
y otras.

Ahora, el neurocirujano barcelonés que ha descrito
la enfermedad del filum, el Dr. M. B. Royo Salva-
dor, puede ademds de diagnosticarla en sus inicios,
eliminar la causa con un método que incluye doce
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protocolos y una intervencién quirtirgica ambulato-
ria minimamente invasiva con anestesia local y que
libera el ligamento (filum terminale). Este método,
ademads de suprimir la causa de la enfermedad, sal-
va la vida de los pacientes que hubiesen llegado in-
cluso a morir con los tratamientos convencionales,
puesto que los mismos conllevan un alto indice de
mortalidad. Se ha aplicado con muy buenos resulta-
dos en mas de ochocientos pacientes de 37 paises.
La investigacion se inicié hace 38 afios con la Céte-
dra de Anatomia y Embriologia de la Facultad de Me-
dicina de la Universidad Auténoma de Barcelona. Fue
publicada en una tesis doctoral y en diversas revis-
tas de la especialidad de relevancia internacional
en tres idiomas. Gracias a sus excelentes resulta-
dos, en paises vecinos estan logrando que la sani-
dad publica cubra el tratamiento. Pacientes de tre-
ce regiones italianas han conseguido el reembolso
de la intervencion del filum terminale realizada en
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Barcelona.Y en Francia, otros pacientes, a través de
siete diputados, han instado peticién por escrito a
la Assemblée Nationale para conseguir que la Se-
guridad Social francesa cubra los costes para ser in-
tervenidos en el Institut Chiari & Siringomielia & Es-
coliosis de Barcelona, cuyo director, el Dr. Miguel B.
Royo Salvador, de larga trayectoria y conocimientos,
es neurocirujano, neurélogo y doctor en Medicina y
Cirugia.
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O



