
	

	

Scoliosi idiopatica? 
 

 
10 COSE CHE MOLTI MEDICI NON SANNO SULLA SCOLIOSI IDIOPATICA 

 
 

1. La Scoliosi idiopatica (SC.I) è la prima fase di un nuovo concetto di patologia, chiamata 
Malattia del Filum (MF).  

 
2. La SC.I è una deviazione della colonna vertebrale presente nella maggior parte degli 

esseri umani. Tuttavia, convenzionalmente si considera che la SC.I colpisca solo il 2% 
della popolazione, ovvero quella con una deviazione superiore a 10º. 

 
3. La SC.I è dovuta a una causa neurologica, la trazione anomala di tutto il sistema 

nervoso, specialmente del midollo spinale, veicolata dal legamento Filum terminale, che 
unisce midollo e colonna vertebrale. 

 
4. La SC.I non è dovuta ad alterazioni ossee, muscolari o legamentose, né a un eccessivo 

carico esterno di tipo asimmetrico sulla colonna vertebrale. 
 
5. Frequentemente la SC.I è associata ad alterazioni morfologiche a livello del sistema 

nervoso, come l’abbassamento delle tonsille cerebellari nella Sindrome di Arnold-Chiari 
I (SACH.I). 

 
6. Quando, nella MF, i tentativi di ridurre la tensione del sistema nervoso non sono 

sufficienti o non si realizzano sotto forma di deviazione e/o abbassamento, si produce 
un’ischemia per la mancanza di circolazione sanguinea centro-midollare, causando la 
necrosi del tessuto midollare e la formazione di cavità intra-midollari o Siringomielia 
idiopatica (SM.I). 

 
7. La SC.I, la SACH.I e la SM.I condividono la stessa causa, tra di loro come con altre 

patologie, come: l’Invaginazione Basilare, la Platibasia, l’Inversione del processo 
odontoide, il Kinking del tronco cerebrale e altre, che costituiscono la Malattia del Filum. 

 
8. La SC.I, la SACH.I, la SM.I e altre forme cliniche della MF possono essere bloccate nel 

loro sviluppo eliminando la trazione midollare mediante la liberazione del Filum 
terminale, con la quale i sintomi possono alleviarsi o persino scomparire. 

 
9. Nella SC.I, i deficit neurologici e le paraplegie a seguito della riduzione chirurgica delle 

curvature, in alcuni casi sono dovuti all’ulteriore trazione esercitata con questo tipo di 
interventi sul midollo spinale, effetto che si può evitare liberando quest’ultimo 
previamente con la sezione del Filum terminale. 

 
10. Esiste un metodo sanitario, il Filum System®, registrato a garanzia di un’eccellente 

prassi medica, che con i suoi 12 protocolli, permette di diagnosticare, controllare e 
trattare la maggioranza delle manifestazioni della Malattia del Filum, compresa la 
Scoliosi idiopatica. Il 4º protocollo consiste nella sezione minimamente invasiva del 
Filum Terminale. 
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