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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MANTIA ROBERTO 
Indirizzo  Via G. De Spuches, 22 

Telefono  091-581393-6112207 

Fax  091-334301 

E-mail  roberto@centromedicomantia.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  11/12/1960 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a)  1992 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi di Palermo 

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia con la votazione di  50/50 

• Date (da – a)  dal 2008 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Professore a contratto di “Metodologia e radiologia clinica dei vari organi ed apparati” (MED/36) 
della scuola di Specializzazione in Radiodiagnostica, dell’Università degli Studi di Palermo 

• Tipo di impiego  Docente 

   

• Date (da – a)  2003 ad oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Centro Medico Mantia srl 

• Tipo di impiego  Direttore Tecnico del Centro Medico Mantia S.r.l, Presidio Ambulatoriale di Recupero e 
Riabilitazione Funzionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Direttore sanitario 
   

• Date (da – a)  2003 ad oggi 
• Tipo di impiego  Consulente ortopedico dell’Arma dei Carabinieri; Consulente ortopedico di squadre di calcio e 

società sportive . 
• Principali mansioni e responsabilità  Direttore sanitario 

   
• Date (da – a)   1995 al 2002 

• Tipo di impiego  Dipendente presso la Ausl n.6 di Palermo POE E.Albanese 

• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente di I° livello nel reparto di Recupero e Rieducazione Funzionale 
   

• Date (da – a)   1990 al 1994 

• Tipo di impiego  Medico libero professionista; 

   

• Date (da – a)   1985 al 1989   
• Tipo di impiego  Dipendente del Centro di Massofisiokinesiterapia del Dott. Sergio Mantia 
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• Date (da – a)  1987 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi di Palermo 

• Qualifica conseguita  Laurea  in Medicina e Chirurgia con la votazione di 110/110 e lode 
   

• Date (da – a)  1979 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Diploma di maturità Classica conseguito presso il Liceo Classico Statale G. Meli 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
. 

 
MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale  BUONO 

   
Corsi, Seminari e Congressi 

 
 Marsala  07/02/1988: I sussidi nell'esercizio terapeutico; 

Palermo 17/05/1988 :Il percorso riabilitativo nelle distrofie muscolari di Duchenne; 
Palermo 26,27,28/05/1989: La pratica psicomotoria ; 
Palermo 25,26,27/10/1990; 15,16,17/11/1990 :Esercizio terapeutico conoscitivo in riabilitazione; 
Palermo 27/10/1990 :Fare scienza riabilitando; 
Rimini 17,18,19,20/06/1993: Le catene cinetiche dell'arto superiore ed inferiore nella 

riabilitazione sportiva; 
Palermo 09/07/1993: Corso di bendaggio dinamico ad immobilizzazione parziale nella 

traumatologia dello sport; 
Palermo 26/03/1994: Un rapporto imperfetto Tavola rotonda con fisiologi,Neurologi e 

Riabilitatori; 
Milano 14,15/05/1994: La lombalgia nello sportivo aspetti diagnostici-Metodi di trattamento; 
Rimini 16,17,18,19/06/1994: Il riconditioning dell'atleta; 
Enna  20/05/1995:  Prima giornata siciliana di riabilitazione dopo chirurgia del ginocchio; 
Bologna  27,28/01/1996: Attualita' nel trattamento del LCA-aspetti di diagnosi,cura e 

riabilitazione; 
Palermo  23/03/1996 : Corso di formazione interregionale di elettroterapia computerizzata; 
Palermo  06,07,08/06/1996 :Primo Congresso Mondiale di Posturologia ; 
Bologna 25,26/01/1997 :Attualita' nel trattamento dell'apparato estensore del ginocchio; 
Mazzara Del Vallo 23/02/1997: Attestato di competenza in osteopatia degli arti; 
Mazzara Del  Vallo 21,22/05/1997: Scoliosi:tecniche a confronto; 
Montecatini Terme 23,24,25,26,27/09/1997: Congress on Reablitation applied to surgery in 

sport medicine world conensus on isokinetic; 
Bologna  31/01 e 01/02/1998 :Attualita' nel trattamento dell'articolazione scapoloomerale; 
Bologna  13,14/03/1999 :Attualità nel trattamento delle condropatie di caviglia e ginocchio; 
Palermo 15/05/1999: L’arto inferiore in atletica. Leggera prevenzione-diagnosi precoce-

riabilitazione; 
Palermo 08,09/01/2000:Analisi osteopatica e posturologica della ATM; 
Palermo 21/01/2000: Il trattamento riabilitativo nelle lesioni cartilaginee del ginocchio; 
Palermo 20/01/2001: Il trattamento riabilitativo delle lesioni muscolari nello sportivo; 
Bologna 17,18/03/2001: New trands nella terapia dei menischi e dei legamenti del ginocchio; 
Bologna 13,14/04/2002: Il ritorno allo sport dopo la ricostruzione dell'LCa quando,come e 

perche'; 
Milano 29,30/03/2003: Il trattamento delle lesioni cartilaginee nello sportivo; 
Bari 19,20,21/06/2003: Trattamento di patologie dei tessuti molli con onde d'urto: nostra 

esperienza con generatore piezoelettrico; 
Sorrento 12,13,14/03/2004: Ossigeno-ozonoterapia paravertebrale ed esercizi assistiti in acqua 

nel trattamento delle patologie discali della colonna vertebrale; 
Milano 24,25/04/2004 The riabilitation of sports Muscle and Tendon Iniures; 
Messina  08/05/2004 Patologia femororotulea e Riabilitazione; 
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Roma 12/06/2004  Riabilitazione e Chirurgia della Spalla; 
Napoli  dal 24 al 28/10/2004 89° Congresso Nazionale S.I.O.T. “I trapianti ossei ed i sostituti 

dell’osso. Le deformità angolari e rotatorie degli arti inferiori; 
Assisi 19,21/11/2004 8th International Conference Orthopedic,Biomechanics,Sport 

Rehabilitation; 
Bologna 09,10/04/2005 XIV International Congress on sports Rheabilitation and Traumatology-

“The Accelerated Rheabilitation of the Injured Athlete”; 
San Vito Lo Capo (TP)-12,15/05/2005- 4°congresso Mediterraneo di Medicina dello Sport- 

Adattamenti Clinicofisiologici negli Sport Acquatici; 
Roma 25/2/2006-Il dolore artrosico: esperienze cliniche e terapeutiche a confronto; 
Trapani 18,21/05/2006-5° Congresso Mediterraneo di Medicina dello Sport-Nuove Acquisizioni 

Cliniche e Riabilitative negli Sport Acquatici; 
Firenze 4-8/06/2006- XXXIV Congresso nazionale SIMFER- Movimento ed 

Autonomia:valutazioni e tecniche; 
Roma 04/11/2006-L’artrosi del ginocchio nell’anziano; nuove evidenze terapeutiche; 
Messina 05/05/2007-La Riabilitazione delle lesioni muscolari nello sport; 
San benedetto del Tronto -10,13/10/2007-XXXV congresso nazionale SIMFER-I criteri di 

appropriatezza in medicina Riabilitativa; 
Verona 8,9,10/05/2008 XXX Congresso nazionale Società italiana della caviglia e del piede 
Messina  17/05/2008 La riabilitazione delle patologie dello sport; 
Favignana  22,25/05/2008 VII congresso Mediterraneo di medicina dello sport “ Le nuove sfide 

in medicina sportiva”; 
Palermo 31/05/2008 Docente al corso “Progetto near Percorso disgnostico- terapeutici in 

medicina generale: neuropatie compressive e artropatie; 
Palermo 19,20/06/2008 Relatore al corso “Approccio multidisciplinare alla patologia dell’arto 

superiore dello sportivo; 
Palermo 13/06/2009 Docente al corso “Progetto near Percorso disgnostico- terapeutici in 

medicina generale: neuropatie compressive e artropatie; 
Palermo 18, 27/05/2010 “Nuove tecniche di riabilitazione ortopedica”; 
Messina 08/05/2010 Congresso Kinecenter “ Artrosi protesi e riabilitazione”; 
Formello (RM) 28/03/2011 “I fattori di crescita: trattamento ad uso topico in ortopedia”; 
Messina 28/05/2011 “Tenoinopatie e protocolli riabilitativi”; 
Palermo 01/10/2011 Relatore al corso “Artrosi: nuovi orizzonti”; 
Palermo 12/05/2012: X Congresso Kinecenter “Impatto dell’innovativa Mo.Re Thecnology nel 

trattamento con Acido Hyaluronico intrarticolare”; 
  

Pubblicazioni  • “Terapia dei conflitti disco-radicolari. Comparazione clinica tra ossigeno-ozonoterapia 
paravertebrale e trattamento combinato ossigeno-ozonoterapia ed Alanerv” - N.1 Gennaio 
2006 ALFA WASSERMANN News&Views - Minerva Ortopedica e Traumatologica 2006 
Aprile; 57(2): 57-63 Torino; 

• Ruolo dell'ecografia ad alta risoluzione nella guida al trattamento della fascite plantare 
idiopatica con tecniche mini-invasive” F.Sorrentino, A.Iovane, A.Vetro, A.Vaccari, R.Mantia, 
M.Midiri, Radiol med (2008) 113; 

• “Complicanza precoce delle lesioni muscolari dei calciatori trattati con ipertermia a 
trasferimento energetico resistivo capacitativo” - Vetro A, Iovane A, Di Gesù M, Mantia F, 
Mantia R (Palermo, Italy) Atti Convegno Internazionale Isokinetic 2011; 

• “Platelet Rich Plasma (PRP) Injection and hydrokinesitherapy for Achilles Tendon Sprain: our 
experience” - R .Mantia, A.Vetro, M. Di Gesù, F. Mantia; Atti 11th Congress of European 
Federation for Research in Rehabilitation – Riva del Garda (26-28 Maggio 2011); 

• “Nuovo approccio nel trattamento delle tendinopatie (commento)” - Commento all'articolo 
"Novel approach for the managment of thendinopathy" di N. Maffulli et Al.(J. Bone Joint Surg. 
Am. 2010 Nov 3) - M. Di Gesù -  Medicina Multidisciplinare - Anno 6 - Numero Speciale - 
2011; 

• “Platelet Rich Plasma (PRP) Injection and hydrokinesitherapy for Achilles Tendon Sprain: our 
experience” - R .Mantia, A.Vetro, M. Di Gesù, F.Mantia – Atti del 6th ISPRM World Congress -
San Juan (Portorico) Edizioni Minerva Medica – Torino 2011; 

• “Isolated PCL injuries in young football players: new therapeutics approach with platet – rich 
plasma” - M. Di Gesù, A. Vetro, A. Iovane, M. Madiri, C. Caruso, R. Mantia - Atti del XXI 
International Conference on Sports Rehabilitation and traumatology Londra 2012– ed. Roy 
G.S. Della Villa S.- 2012; 

 
Relazioni a convegni nazionali ed 
internazionali 

 • Congresso: L'arto inferiore in atletica. (Palermo) 1999 “ L'arto inferiore in atletica. Leggera 
prevenzione - diagnosi precoce – riabilitazione” R. Mantia, F. Mantia; 

• II Convegno approcci multidisciplinari in medicina dello sport Palermo 2000 “Il trattamento 
riabilitativo nelle lesioni cartilaginee del ginocchio” R. Mantia, F. Mantia; 
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• III Convegno Approcci multidisciplinari in medicina dello sport (Palermo) 2001 “Il trattamento 
riabilitativo delle lesioni muscolari nello sportivo” R. Mantia, F. Mantia, A. Iovane; 

• IV Congresso Nazionale della Società Italiana Terapia con Onde d'Urto (Bari) 2003 
“Trattamento di patologie dei tessuti molli con onde d'urto: nostra esperienza con generatore 
piezoelettrico 19/20/21 giugno 2003” F. Mantia, A. Vetro, A. Iovane, R. Mantia; 

• Congresso Internazionale Ossigeno-ozonoterapia: pratiche mediche tra certezze e 
prospettive terapeutiche (Sorrento)  2004 “Ossigeno-ozonoterapia paravertebrale ed esercizi 
assistiti in acqua nel trattamento delle patologie discali della colonna vertebrale 12/13/14 
Marzo 2004” A. Vetro, F. Mantia, R. Mantia; 

• Congresso Health Care Study Group (Cervia) 2004 “Casi clinici in riabilitazione. Caso clinico 
di paziente operata di release dei legamenti alari 24/25/ Settembre 2004” F. Mantia; 

• Congresso Kinecenter 2005 “ La fisioterapia nelle lesioni della cuffia” - Messina; F. Mantia, A. 
Vetro, A. Iovane, R. Mantia; 

• XVI Congresso Internazionale Isokinetic di Riabilitazione sportiva e Traumatologia 2007 
“Conflitti discoradicolari in calciatori trattati con ozonoterapia paravertebrale e acido alfa-
lipoico (Alanerv)” - 14-15 Aprile 2007 A. Vetro, F. Mantia, R. Mantia; 

• Congresso Kinecenter "La riabilitazione delle lesioni muscolari nello sport" (Messina) 2007 
“Complicanze delle lesioni muscolari e trattamento riabilitativo” F. Mantia, A. Vetro; 

• Congresso Kinecenter "La riabilitazione delle lesioni muscolari nello sport" (Messina) 2007 “ 
Trattamento ecoguidato dell’ematoma post lesione muscolare” R.Mantia, F.Mantia, A.Vetro, 
A. Iovane, A.Vaccari; 

• XXXV Congresso Nazionale SIMFER  2007 “Approccio Multidisciplinare ai conflitti Disco-
Radicolari 10-13 Ottobre 2007” R.Mantia, A.Vetro; 

• Congresso Nazionale Asa laser (Palermo) - 2007 dal N.D.Yag all'Hilt terapia” R.Mantia, F. 
Mantia, A. Vetro; 

• Congresso Nazionale FIO (Bologna) – 2007 - Approccio Multidisciplinare ai conflitti Disco-
Radicolari” R. Mantia, A.Vetro; 

• Congresso Biella “Il trattamento delle capsuliti di spalla in Idrokinesiterapia” C.Carbone, F. 
Falcone, F. Mantia, A.Vetro, M. Di Gesù, R. Mantia”;  

• V Incontro SIMFER Siculo-Calabro - Terme Vigliatore (ME) 2009 “Nuove risorse strumentali e 
tecnologiche Hilt Therapy” F. Mantia; 

• Congresso Kinecenter 2009 – Messina “Fratture dell'arto inferiore-trattamento riabilitativo: 
Case Report”F. Mantia, A. Vetro, R. Mantia; 

•  IV Congresso nazionale SIRAS – Pavia 2010 “Terapia Robotica e stimolazione elettrica 
transcranica a corrente continua nel recupero del deficit motorio dell'arto superiore in pazienti 
con esiti di ictus cerebri - dati preliminari”  M. Di Gesù, F. Romaguera, C. Mancinelli, B 
.Patritti, F. Fregni, P. Bonato, D. De Cicco; 

• Congresso Kinecenter 2010 – Messina “Infiltrazioni con fattori di crescita” R.Mantia, A.Vetro, 
A. Iovane, F. Mantia; 

• 11th Congress of European Federation for Research in Rehabilitation – Riva del Garda (26-28 
Maggio 2011) “Platelet Rich Plasma (PRP) Injection and hydrokinesitherapy for Achilles 
Tendon Sprain: our experience” R .Mantia, A.Vetro, M. Di Gesù, F.Mantia; 

• VI Riunione “Chiari & Scoliosis & Syringomyelia Foundation” rivolta ai pazienti – Palermo (17 
maggio 2011) – F. Mantia; 

• 6th ISPRM World Congress -San Juan (Portorico) – (12/16 Giugno 2011) “Platelet Rich 
Plasma (PRP) Injection and hydrokinesitherapy for Achilles Tendon Sprain: our experience” R 
.Mantia, A. Vetro, M. Di Gesu', F. Mantia; 

• Congresso Kinecenter 2011 – Messina “Riabilitazione conservativa e postchirurgica delle 
Tendinopatie achillee” R .Mantia, A.Vetro, M. Di Gesù, F. Mantia; 

• Convegno Internazionale Isokinetic 2011 “Complicanza precoce delle lesioni muscolari dei 
calciatori trattati con ipertermia a trasferimento energetico resistivo capacitativo” Vetro A, 
Iovane A, Di Gesù M, Mantia F, Mantia R (Palermo, Italy); 

• XXI Congresso Internazionale di Riabilitazione sportiva e Traumatologia (Isokinetic)- Stamford 
Bridge Stadium (Chelsea FC) – Londra (21 aprile 2012) - Isolated PCL Injuries in young 
Football players: new Therapeutic Approach with platelet-rich plasma – M. Di Gesù, A.Vetro, 
F. Mantia, A. Iovane, A. Midiri,C. Caruso, R. Mantia; 

• X Convegno Kinecenter 2012 “Propriocezione e Controllo Neuromuscolare nella stabilità 
muscolare” – Messina (16 maggio)- “Impatto dell’innovativa Mo.Re Thecnology nel 
trattamento con Acido Hyaluronico intrarticolare”R .Mantia, A.Vetro, M. Di Gesù; 

• Multi-faceted benefits of rehabilitation in adults affected by severe haemophilia: a case report” 
– C. Brucato, A.Vetro, M. Di Gesù, F.Mantia, F. Arcuri, R. Mantia,  poster presentato al 40° 
Congresso Nazionale SIMFER “La Medicina Riabilitativa nell’Area del Mediterraneo: Strategie 
ed Esperienze”, Sorrento, 21-25 Ottobre 2012; 

• VII Riunione Chiari & Scoliosis & Syringomyelia Foundation – Bari “2010 – 2013. Patologia del 
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Filum Terminale, Esperienze e Prospettive 16 febbraio 2013 
 

 
 

ALLEGATI  Il sottoscritto di riserva di esibire su richiesta gli allegati di riferimento. 

 
Si autorizza il trattamento dei dati personali nel rispetto di quanto stabilito dalla legge 675/’96 sulla tutela dei dati personali. 
N.B.: Il presente C.V. intende avere valore di autocertificazione, ai sensi delle normative vigenti, per quanto sopra dichiarato. 
 
Palermo, 19/03/2014 
          In fede, 
          Dr.Roberto Mantia 
 
 
 

 


